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FUNDAMENTACION DE LA NECESIDAD DEL CURSO

La investigacidon en medicina es una practica
fundamental para el conocimiento de las diferentes
patologias, es el pilar para la construccion del mismoy la
base sobre la cual se producen los avances y las nuevas
técnicas de diagnéstico y tratamiento.

La investigacion clinica en los distintos
ambitos de atencion no se encuentra totalmente
desarrollada porque existen diferentes obstaculos que
impiden su implementacion, relacionados a la falta de
conocimiento de metodologia estadistica por parte de
los profesionales, la escasez de estadisticos dedicados a
la investigacion médica, la falta de tiempo de los
meédicos por la carga horaria dedicada a lo asistencial
y la nula retribucion monetaria destinada a la
investigacion. Este curso se encuentra destinado a
profesionales de la salud interesados en investigar, con
el fin de otorgar las herramientas basicas para la
confeccidon y el desarrollo de un protocolo de
investigacion con un disefio adecuado para su analisis
y publicacidon




CONTRIBUCION ESPERADA

Formar a los profesionales de |la salud para poder
confeccionar un protocolo de investigacion
correctamente disehado y redactado para ser aprobado
por Departamentos de docencia, Comités de Etica y
Editores de revistas.

Estimular a los profesionales de |la salud para comenzar a
pensar en el desarrollo de protocolos aunque carezcan de
estadistico en su centro de trabajo.

Brindar herramientas estadisticas para el analisis basico
de disenos simples.

Aumentar la produccidn de estudios de investigacion en
diferentes centros de salud para lograr un mayor
conocimiento de las patologias y de los pacientes que se
tratan en nuestro ambito.

PERFIL DEL PARTICIPANTE
Médicos, poddlogos, enfermeros, kinesiélogos
Interesados en la investigacion




OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE
Que el participante logre:

Adquirir los conocimientos basicos en metodologia de la
estadistica para la confeccidn de protocolos de
investigacion correctamente disenados.

Reconocer la importancia del diseno correcto de una
base de datos.

Elegir y aplicar métodos estadisticos adecuados a

diferentes disenos.

Aplicar herramientas de analisis estadistico para disenos
simples mediante el Infostat.

Al final del curso, disenar un protocolo de investigacion.




m 5 de Septiembre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincrdénica

Secciones de un trabajo cientifico. Cémo se divide la
introducciéon. Busqueda bibliografica. Planteo de objetivos.
Material y métodos. Criterios de inclusion, exclusion y
eliminacion. Analisis estadistico. Resultados. Discusion.
Conclusiones. Planteo de pregunta, hipdtesis y objetivo.

B)Recursos virtuales

Inicio del diseno del protocolo (tarea). Confeccionar
hipotesis y objetivos. Colocacion correcta de la bibliografia.
Autoevaluacion. Herramientas graficas. Bibliografia.

m 12 de Septiembre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincronica

Tipos de disenos de estudios. Descriptivos. Analiticos. A qué
tipo de preguntas responden. Ensayos clinicos. Poblacidon y
muestra. Tipos de muestreo: probabilistico y no
probabilistico. Muestreo en investigacion médica. Criterios
de inclusidon, exclusion y eliminacion.

B)Recursos virtuales

Continuacion del diseno del protocolo. Eleccion del diseno.
Autoevaluacion. Bibliografia. Herramientas graficas.
Criterios de inclusion y de exclusion.



m 19 de Septiembre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincrdénica

Tipos de variables: numéricas, categdricas. Bases de datos.
Verificacion, consistencia. Representacion grafica de las
variables. Error aleatorio y sistematico.

B)Recursos virtuales

Continuacion del diseno del protocolo (tarea). Tipo de
muestreo. Descripcion de las variables. Creacion de una
base de datos. Autoevaluacion. Bibliografia. Herramientas
graficas

m 26 de Septiembre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincronica

Estadistica descriptiva. Variables numeéricas. Medidas de
posicién central. Media. Mediana. Moda. Desvio standard.
Intervalo intercuartil. Graficos: Histograma. Box plot. Barras.
Pruebas de normalidad: Shapiro Wilks Kolmgorov.

B)Recursos virtuales
Continuacion del protocolo. Descripcion de variables
numeéericas. Descripcion del método estadistico para
variables numéricas.




E 3 de Octubre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincrdénica

Medidas de dispersidon. Desvio estandar. Intervalo
intercuartil. Box plot. Error Alfa y Beta. Pruebas de
normalidad. Correlacion. Coeficiente de Pearsony
Spearman. Aplicaciones. Intervalos de confianza. Test de
hipotesis. Infostat.

B)Recursos virtuales
Continuacion del protocolo (tarea) Descripcion del método
estadistico. Autoevaluacion. Bibliografia

ﬂ 10 de Octubre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincronica

Comparacion de medias. Eleccion de test de acuerdo a la
normalidad y varianza para variables numéricas. Prueba t.
Mann-Whitney. Anova. Kruskall Wallis. Uso de Infostat.

B)Recursos virtuales

Continuacion del diseno del protocolo (tarea).
Autoevaluacion. Bibliografia. Herramientas graficas.
Ejercicios. Confeccidon de la base de datos.




m 17 de Octubre | 18:30 a 19:30 PM

A)Clase expositiva sincrdénica

Variables dicotédmicas. Utilidad de las tablas de 2x2. Chi
cuadrado. Riesgo relativo y odds ratio. Sensibilidad y
especificidad para test diagnosticos. Test de Fisher. Test Mc
Nemar. Infostat.

B)Recursos virtuales

Continuacion del diseno del protocolo (tarea). Descripcion
de variables dicotdmicas. Autoevaluacion. Bibliografia.
Herramientas graficas. Ejercicios. Confeccion de |la base de
datos.

CLASE 8 24 de Octubre | 18:30 a 19:30 PM

Integracién (encuentro sincrénico). Uso de infostat. Calculo
de muestra. Ejercicios de estadistica descriptiva, graficos,
comparacion de medias, tablas de 2x2.




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS
Dispositivo de aprendizaje: curso.

Técnicas: Clases expositivas dialogadas, discusion de
estudios de investigacion, ejemplos de protocolos
publicados, confeccidn de un protocolo propio

Recursos virtuales: confeccion protocolo (tarea), examenes
de opcion multiple y casillas de verificacion; discusion en
los foros; confeccion de wikis colaborativas. Bibliografia.
Confeccion de bases de datos. Analisis de protocolos.

Videoconferencias sincrénicas por zoom,
Autoevaluaciones asincronicas en plataforma Moodle.

Recursos: Plataforma Moodle institucional.

Actividades introductorias: Se realizara la presentacion de
la actividad y la modalidad de trabajo a desarrollar. Se
expondran los objetivos del curso y un resumen de sus

contenidos. Se relevaran las expectativas de los alumnos
respecto al curso en general y sus saberesy experiencias
previas sobre cada eje tematico.




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS

Actividades de desarrollo: A través de una exposicion
dialogada y demostraciones fundamentadas, y con apoyo
visual (fotos y videos), se daran los nuevos contenidos.
Estos nuevos saberes se trabajaran a partir de los saberes
obtenidos en la Unidad anterior y/o de los saberesy
experiencias laborales previas. Se integraran en la
confeccion de un protocolo.

En grupos de a dos o tres alumnos se realizaran ejercicios
en funcién de casos-problema y/o casos simulados
aplicando destrezas en el manejo y uso de: descripcion de
objetivos, eleccion de un diseno de estudio de
iInvestigacidon para cada objetivo elegido. Descripcion de
variables en base a estudios presentados.

Practicas con el programa infostat. Aprendizaje y
aplicacion de técnicas en un estudio propio. Desarrollo de
un protocolo simple y analisis de datos.




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y RECURSOS DIDACTICOS

Finalizado cada encuentro, el alumno en forma individual,
realizara las actividades de autoevaluacion propuestas en
la plataforma virtual Moodle y comenzara a colaborar en la
Wiki gue encontrara a disposicion en dicha plataforma.

Actividades de integracion: a través de un estudio de
iInvestigacion propuesto y real se realizara un analisis
basico de los datos. Se |le solicitara al alumno que aplique y
fundamente todos los saberes y habilidades desarrolladas
en el curso, con el propdsito de dar una solucidon de calidad
a los problemas de conocimiento que se generan a partir
de determinadas situacion.

MODALIDAD
Virtual. Sincronico
8 clases




BIBLIOGRAFIA

El material Bibliografico se basa en articulos relacionados
al tema simples y practicos.

SE REQUIERE LA DESCARGA DEL PROGRAMA INFOSTAT
QUE ES GRATUITO

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

Se realizara una evaluacion final al terminar la cursada, en
donde se observara el producto final que elabore en |a
actividad de integracion.

Evaluacion de proceso: se evaluara la correcta realizacion
de los formularios de autoevaluacion en forma semanal
(luego de cada clase y en referencia al tema abordado) y
ademas, la realizacion de actividades de integracidn por eje
tematico en contextos de casos problema que, como
consigna de trabajo, se iran planteando en la plataforma.

Se observara ademas, el grado de participacion en la
colaboracion de la construccion de la wiki. Se deberad
completar el 70% o mas, de las actividades propuestas.




EVALUACION DE PRODUCTO

A) Se evaluara habilidades con el producto de la actividad
de integracion (resolucion de caso-problema) debiendo
alcanzar un 70% o mas, para aprobar la instancia, de
acuerdo a los siguientes criterios de una guia de
observacion:

Habilidad para identificar diseno a aplicar: 30%
Confeccidon de protocolo (grupal): 50%

Manejo de Infostat: 20%

B) Se evaluara analisis e integracidon conceptual con un
examen final escrito integrador, individual, con 10
preguntas estructuradas de respuesta cerrada, 4 opciones
por cada una, con una sola de ellas correcta. Debiendo ser
correctas, el 70 % o mas, para aprobar la instancia.

Al final del curso, se realizara un cuestionario anonimo
sobre el grado de satisfaccion del alumno respecto de la
actividad.

S




INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION

1. Matriz de trabajos practicos.
2. Matriz de observacion de habilidades.
3. Matriz de examen de opcion multiple.

REQUISITOS DE ASISTENCIA Y APROBACION

1. Aprobacién de los un trabajo de autorrealizacidon, con
70% o mas de respuestas correctas de |la guia de preguntas
(casos clinicos).

2. Aprobacion de las habilidades/destrezas, con un 70% o
mas, de la guia de observacion.

3. Aprobacion del examen final integrador, con un 70% o
mas de respuesta correctas.

4. Presentismo no inferior al 80%.

DURACION
8 hs de clases. 16 hs de dedicacion a completar los recursos
virtuales.




DETALLE DE LA DURACION

Se dictaran 8 clases virtuales sincrénicas de una hora
semanal. Horas totales: 24 hs (incluye examen final).

PERFIL DOCENTE

Directora del curso:

Dra. Gabriela Verdnica Carro: Médica. Especialista en
medicina interna. Magister en diabetes. Diplomada en pie
diabético. Diplomada en cicatrizacion de heridas. Miembro
de Comité de Pie diabético de |la Sociedad Argentina de
Diabetes. Representante de Dfoot por Argentina

Mas informacion en:

e campusvirtual@aiach.org.ar
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