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Diciembre 2023 Bienvenidos

ESTIMADOS SOCIOS, COLEGAS, AMIGOS, GRACIAS POR
ACOMPANARNOS UN ANO MAS, POR PARTICIPAR DE NUESTRAS
ACTIVIDADES Y HACERLAS RICAS, RICAS EN CONOCIMIENTOS, EN
EXPERIENCIAS, EN HISTORIAS. GRACIAS POR HACERNOS CRECER
EN CAMARADERIA, CREO QUE TODOS LLEGAMOS
A ESTA ASOCIACION BUSCANDO ALGUNA RESPUESTA PARA
UN PACIENTE, UN AMIGO, UN FAMILIAR
Y ESTA BUSQUEDA NOS LLEVA A NUEVOS CONOCIMIENTOS
Y NOS HACE QUERER AHONDAR AUN MAS EN EL SABER.

Y ESO ES LO QUE HACE TAN GRANDE EL ESPIRITU DE ESTA
ASOCIACION, LA BUSQUEDA PERMANENTE DEL CONOCIMIENTO,

CURSOS
REALIZADOS

CUIDADO LOCAL DE HERIDAS -Edicion 2023

”
DEL SABER, PARA DAR RESPUESTA CON CONCIENCIA .
DURACION: 10 SEMANAS
Y CON CIENCIA.
ES NUESTRO DESEO QUE SIGAN BUSCANDO Y NOS SIGAMOS A p ren CI er a | eer e | | ecC h O
DESAFIANDO EN ESTE CAMINO. : :
GRACIAS POR HABER COMPARTIDO JUNTO A NOSOTROS d e | Qa h eri d a d e | pacien te

UN HERMOSO ANO,

y seleccionar los recursos
iEL 2024 NOS ESPERA!

mds apropiados tanto para
realizar el tratamiento,

asi como su correcto ;

seguimiento. » 4

ULCERAS POR PRESION -£dicién 2023
DURACION: 10 SEMANAS

> et ! S
! « S

Aprender a identificar los pacientes que tienen riesgo de
DRA. GABRIELA BLUMTRITT desarrollar LPP/UI?!D, describir las UPP segin TIME,
T B escalas de valoracién de las UPP, familiarizarse con
PRESIDENTE AIACH todos los elementos que se encuentran en el mercado
| < AlacH
iTodas las novedades a1l

para las curaciones, comprender en qué periodo se
de la AIACH! mrmemn:  encuentran las lesiones e identificar los pacientes que

campusvirtual@aiach.org.ar tienen indicacién de reparacién quirdrgica
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CURSOS
REALIZADOS

PODOLOGIA EN HERIDAS Y PIE DIABETICO -£dicién 2023
DURACION: 8 CLASES SINCRONICAS

Adquirir los conocimientos bdésicos en la prdctica de podologia y su aplicacién
en pacientes con diferentes patologias, reconocer la importancia de la prevencién

primaria y secundaria.

Elegir y aplicar los conocimientos para la educacién de los pacientes,
ograr interpretar una lesién y/o patologia
y realizar una cura bdsica

y derivacién oportuna.
Hacer un seguimiento del paciente desde el primer y segundo nivel de atencién para
rindar la contencién necesaria para cada paciente.

NOCIONES BASICAS DE ESTADISTICA -Edicién 2023
DURACION: 8 CLASES SINCRf)NICAS

Adquirir conocimientos bdsicos en estadistica para la confeccién de
rotocolos de investigacién, reconocer la importancia del disefio correcto
e una base de datos, elegir disefios de investigacién adecuados, aplicar

herramientas de andlisis estadistico para disefios simples y utilizar un

programa bdésico de estadistica (Infostat).

o O

campusvirtual@aiach.org.ar



ATENEOS

REALIZADOS

e Pie diabético .
-Auspiciado por:

MAYO * Lesiones por dependencia
-Intersocietario:

@ SACPER

‘ SOCIEDAD ARGENTINA DE CIRUGIA
PLASTICA ESTETICA Y REPARADORA

« Enfermedades endémicas regionales

JULIO « Abordaje del Paciente Transgénero -
Cirugia, Cicatrizacion y Rehabilitacion

-Intersocietario: SAU IOO -)V(- S O KA P

AGOSTO ° cicqtrizqcién avqnzqdq de heridqs 1923-2023 | SOCIEDAD ARGENTINA DE UROLOGIA
en pie diabético

-Intersocietario: Comité

Pie Diabético

“_AIACH

ASOCIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA i n fo @ q i a c h ° o r g o q r

DE CICATRIZACION DE HERIDAS



- ATENEOS

- REALIZADOS

SEPTIEMBRE Heridas en primer nivel de atencion

OCTUBRE Tratamiento de las cicatrices

NoY413%0:: 138 ° Ulceras atipicas

NOVIEMBRE Pie diabético: Pensd en Charcot

-Intersocietario:

Comité
Pie Diabético

ASOCIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA i n fo @ q i q c h ° o r g o q r

DE CICATRIZACION DE HERIDAS

Y4314 131473




ESTADISTICAS DE LESIONES DEL PACIENTE INTERNADO ARGENTINA: PROYECTO ELPIA

Estadisticas de Lesiones del Paciente Internado Argentina: Proyecto ELpia

*Coordinadora General del Proyecto ELpia. Magister en Cicatrizacidn de Heridas de la Universidad Abierta
Interamericana. Docente Adjunto en la Maestria en Cicatrizacién de Heridas (UAI). Profesora e Instructora de
enfermeria en el Instituto Escuela de Enfermeria Cruz Roja Argentina. Miembro de la Comisién de Enfermeria de
la Asociacion Interdisciplinaria Argentina de Cicatrizacion de Heridas. AIACH.

**Gestion de producto del Proyecto ELpia. Licenciado en Enfermeria.Diplomado Universitario en UPP y Heridas
(UAI).Maestrando en Cicatrizaciéon de Heridas (UAl).Coordinador de la Unidad de Heridas del Centro Médico del
?oI—VGgs (Sta. Fe)Miembro de la Comision de Enfermeria (AIACH)Coordinador de la Comisién de Enfermeria
AIACH).

***Sistema operativo del Proyecto ELpia. Técnico en informdatica profesional y personal. Desarrollador Full Stack
Analista de Seguridad Informatica.

de las cicatrices

Email de referencia: lucianazupancicg@gmail.com

RESUMEN

El proyecto ELpia, Estadisticas de Lesiones del Paciente Internado Argentina es un Sistema
operativo informatico, destinado a la obtencion de datos predeterminados relacionados a las
lesiones de la piel. Es un servicio sin precedentes, accesible a toda instituciéon sanitaria
nacional, con el objetivo de generar datos desde cada institucién en forma independiente y
auténoma.

SUMMARY

TheElpia Project, Argentina In patient Injury Statistics is a computer operating system in tended
forob taining predetermined data related to skin injuries. It is a nunprecedent service, accesible
to all national healt institutions, with the objetive of generating data from each institution in
dependently and autonomously.



mailto:lucianazupancicg@gmail.com

Palabras clave: base de datos, estadisticas, lesiones del paciente internado.

Keywords: data base, statistic, impatient injuries
INTRODUCCION:

El Proyecto ELpia es un sistema operativo informatico que brinda un servicio destinado a toda
institucién sanitaria argentina, para generar una base de datos predeterminada relacionada a
las lesiones de la piel del paciente internado.

Elpia permite un espacio para 1000 bases, cada una independiente y auténoma, dando espacio
a cada institucion sanitaria por medio de una clave de seguridad personal e intransferible.

La obtencidén de datos es el primer paso para conocer el panorama general de la situaciony
poder actuar en consecuencia.

DESARROLLO:

La implementacion del sistema se inicia con la valoracion general del paciente por medio de
una planilla descargable, en segunda instancia se sube a la base Elpia para su posterior analisis
y determinar estadisticas (figura 1)

Por medio de la valoracién general con el uso de la planilla digitalizada (figura 2), se puede
conocer el riesgo de lesiones en la piel del paciente internado, identificar la etiologia de las
lesiones por su presentacidn, la subclasificaciéon, la ubicacién topografica (figura 3) el tipo de
lecho de la herida, tratamiento general y especifico.

Dejando constancia del estado de situacidon actual y su posterior seguimiento.
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PLANILLA DE VALORACION INTEGRAL

Cerrar sesion

Fecha Higea:

1.1 Chdigo del pacionte; =StTrerres 12 Edad 1.3 Seap B
14 0o Sociat (W] 45 Cuds 1.6 FaCha 08 Ingroso
1.7 Mativo de ingresa

Proyecto

I 1] F’ia

[0 2.2 Ambutsioric [ 2:2 nieenadiofa 2.3 Insbiucidn
2.4 Serici:

2.5 Dingradmticn

2.7 Acomnpariante resporsabde

3.1 Candiovasculares: 3.3 R pir i 3.4 Motabdloos: 3.8 Inbegridad cutirea:

=tj i i eh FLLIHTA 33 L1EPOC 341087 I81LPP
|nat'tur:|0n d!: prUULla 312 3.3.2 HAC E 3.4.2 Hipotinidismo E A

ILITV 3.3.3 N 3.4.3 Hipertiroidismo 3.8.3 Vasculamns
3014 EAP 134 TBC

344 Desliparis 8.4 P b0

3LSICC 3,15 Bronguitis 3.4.5 Doshigratacion 38.5 Otros
316 ACV 3.3.6 Ooa
34T Otros 3 5 Bacionerapla EE 39 Habaes:
Subir archive 9.1 Tabaco
3.2 Cinagias pravins; [F1) 3.6 ImianOKEs 29.2 Aohol
: 39.3 Drogas
Ningun archivo seleccionado 37 Gocokégicos  [EE [T 3.9.4 Secentarisme

4 esieackin habitual: 4 & Dipnmira,/ Mespendnal ] 4 12 Hipogucemiante 5 Estadn ruircioeal
4.1 AR NS 4.7 Ciloatanol 413 Pevioaifilicg B1 NOrmoeso
4.2 Diuriticn 4.8 Anticoagulante 414 Otros: & 2 Bajo peso

4.3 AINES 4.9 Benrustigena 5.3 Sobrepeso

5.4 Obésidad

4.4 ATH 410 Antideprésng
4.5 Opioide .11 Conticoise

Subir a la base de dalos

Descargar plantilla (PDF)

6 Albrgas T Dotor- [E) 10

B ANmérdaciin. 9 Coniml SIgncs viSales: 10 ERmenaidn. 11 Mgriiciad

8.1 Vs ord S1EC =, 1001 Mo inconsingncia 111 Sin Benitaciin
8.2 580 22FR 10.2 En bafo 11 2 Ayuda parcial
£.3 Botfin gistrico 9.3 5at = 10.3 Orinal / Chata 11 3 Ayucs total

B4 NPT 4T A 1004 Pafial 11 4 Con disposithos
8.5 No 3@ alimenta 2ET*C wsemse - B 11 5 Estadd criticg

12 Sensori; [ 121 ukcise  [] 122 Desorentaco / Cont.  [T] 12 3Letdegicn [ 12 4 Estupoross

[ 12 8 Otservaciones

Descargar base de datos

Figura 1:
Captura de Figura 2: Captura de pantalla
pantalla de celular, de planilla digitalizada.
vista general del

sistema

Figura 3: Captura se planilla,
ubicacion topografica e
identificacion de etiologia.



_ ™1 PROYECTOELPIA =
“BPUBLICACION AIACH

La implementacion del sistema permitirda conocer por medio de los datos, la prevalencia e
incidencia de las lesiones del paciente internado. Por medio de esta recoleccién de datos
sistematizada se brinda una herramienta facilitadora que permitira tomar medidas generales

y especificas segun cada poblaciéon,redistribucion de recursos y capacitacion en la valoracidén de
la piel del paciente para el reconocimiento oportuno de lesiones.

La planilla dispone de la clasificacién predeterminada de las lesiones y los cuidados generales
adecuados. Las bases generales del tratamiento de las lesiones segun la etiologia y etapa de
cicatrizacion son de amplio conocimiento y la sistematizacion de los cuidados es un factor que
permitira obtener mejores resultados (figura 4)

CICATRIZACION

APOSITO ADECUADO
CUIDADOS ADECUADOS

PREPARACION DEL LECHO DE LA HERIDA

CONTROL DE CARGA BALANCE BORDES PIEL
LESHRULAMENTD BACTERIAMA DE HUMEDAD PERILESIOMAL

DESBRIDANTES MEDICAMENTOS REGULADORES PROTECTORES

Mecdnicos Antisépticos De alta Cremas °
Autoliticos Antibidticos Moderada Acrilatos F I g u r a 4 °
o

Enzimaticos Baja absorcion Pastas

Osméticos Bases generales del tratamiento de las lesiones.




El objetivo final es la implementacidén del sistema a gran escala para la obtencién de datos
estadisticos por medio de las publicaciones desde cada institucion y lograr una proyeccién
general del estado de situacién.

La continuidad de la valoracion general de la piel de paciente, la implementacion de los
cuidados integrales para prevenir y mejorar las circunstancias especificas se logra con la
continuidad y el trabajo interdisciplinario (figura 5)

Figura 5: El objetivo es la cicatrizacion.




CONCLUSION:

Elpia es un servicio para el personal sanitario dedicado a la atencidén del paciente internado, un
punto de apoyo para evidenciar el trabajo que hasta ahora queda....oculto bajo las sdbanas. El
trabajo mancomunado puede cambiar el relato de la historia.

Los autores declaran no tener ningun conflicto de intereses.
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SOGI0S AIACH

BENEFICIOS

» Descuentos exclusivos para socios
AIACH en cursos.

FORMAS DE ASOCIARSE:

» Acceso a las grabaciones de todos los o web:
ateneos AIACH y certificado de ww.aiach.org.ar
asistencia.
Por nuestro mail:
*Inscripcion sin cargo a nuestro socios@aiach.org.ar

Congreso anual
O consultar por nuestro

Whatsapp:

01130104714
SOCIOS@AIACH.ORG.AR
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AUSPICIADO POR EL MINISTERIO ‘
DE SALUD DEL GOBIERNO DE LA CIUDAD AUTONOMA

DE BUENOS AIRES
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AUSPICIOS DE ENTIDADES NACIONALES

AUSPICIOS ENTIDADES INTERNACIONALES
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SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA
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