NEWSLETTER AIACH

. Marzo 2026
COMENZANDO UN NUEVO ANO JUNTOS

Estimados socios y colegas,

Es un gusto dar inicio a un nuevo ano de actividades de la Asociacion Interdisciplinaria Argentina de Cicatrizacion de Heridas (AIACH).
Cada comienzo de ciclo nos invita a renovar el compromiso con nuestra mision: promover el conocimiento, la formacion continua y el
trabajo interdisciplinario en el cuidado de las personas con heridas.

El campo de la cicatrizacidon y el manejo integral de heridas continua evolucionando a un ritmo sostenido, impulsado por la
investigacion, la innovacion tecnoldgica y, sobre todo, por el trabajo cotidiano de equipos de salud comprometidos con mejorar la
calidad de vida de sus pacientes. En este contexto, el intercambio de experiencias, la actualizacion permanente y la construccion
colectiva de conocimiento se vuelven fundamentales.

Desde AIACH seguimos apostando a generar espacios de formacion y encuentro para profesionales de distintas disciplinas. A lo largo
de 2026 desarrollaremos diversas actividades académicas, entre ellas ateneos, jornadas regionales y nuestro proximo Congreso
Internacional, que volvera a reunir a referentes nacionales e internacionales en el area.

Los invitamos a continuar participando activamente de nuestra comunidad, compartiendo saberes, experiencias y desafios. Cada socio,
cada profesional que se acerca a la asociacion, contribuye a fortalecer esta red que tiene como objetivo comun mejorar
el cuidado de las personas con heridas.

Esperamos que este nuevo ano nos encuentre trabajando juntos, construyendo conocimiento y consolidando
el crecimiento de nuestra asociacion.

Con cordial saludo,

DRA. GABRIELA CARRO
VICEPRESIDENTE AIACH
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CURSOS VIGENTES

NOCIONES BASICAS DE ESTADISTICA

HERRAMIENTAS ESENCIALES PARA INVESTIGACION EN SALUD

DIRIGIDO A:
Profesionales de la salud
Sin formacion previa en estadistica
Interesados en investigacion clinica

DIRECTORA: DRA. GABRIELA CARRO

INSCRIPCION EN: CAMPUSVIRTUAL@AIACH.ORG.AR

ON DEMAND - 8 CLASES

ASINCRONICAS
AUTOADMINISTRADAS NO SOCIOS RESIDENTES ARGENTINA: $ 190.000.-

0
100% ONLINE NO SOCIOS RESIDENTES EXTRANJERO U$S 150

UN ANO PARA CURSAR A
TU RlTMO SOCIOS AIACH CON CUOTA 2025 AL DIA

MATERIAL DESCARGABLE - 2% O e TN

ACTIVIDADES
EXAMEN FINAL + CERTIFICADO
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CURSOS VIGENTES

CAPSULA PIE DIABETICO PARA PODOLOGIA

DIRIGIDO A:
Profesionales de la salud

DIRECTORA: DRA. GABRIELA CARRO

INSCRIPCION EN: CAMPUSVIRTUAL@AIACH.ORG.AR

NO SOCIOS RESIDENTES ARGENTINA: $ 100.000.-
ON DEMAND NO SOCIOS RESIDENTES EXTRANJERO US$S 80

100% ONLINE SOCIOS AIACH CON CUOTA 2025 AL DIA
ASINCRONICO 25% DE DESCUENTO
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PROXIMOS CURSOS

CUIDADO LOCAL DE HERIDAS

INSCRIPCION PROXIMAMENTE
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PROXIMOS CURSOS

LESIONES POR PRESION

INSCRIPCION PROXIMAMENTE
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PROXIMOS CURSOS

OSTOMIAS

INSCRIPCION PROXIMAMENTE
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PROXIMOS CURSOS

QUEMADURAS EN PACIENTE PEDIATRICO

INSCRIPCION PROXIMAMENTE
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ATENEOS 2026

LA PIEL QUE ENVEJECE: CUIDAR PARA DIGNIFICAR

m PIE DIABETICO - INTERSOCIETARIO - D-FOOT -
COMITE PIE DIABETICO SAD

FORMACION 360° UN NUEVO HORIZONTE EN LA
CICATRIZACION DE HERIDAS COMPLEJAS
INTERSOCIETARIO - SILAUHE

06.06

EL PACIENTE CON HERIDAS: NAVEGANDO EL
SISTEMA LEGAL Y LA TOMA DE DECISIONES MEDICAS

04.07
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ATENEOS 2026

ABORDAJE DEL CUIDADO DE LA PIEL
Y LAS HERIDAS EN NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES CON
NECESIDADES ESPECIALES DE ATENCION EN SALUD

INNOVACION Y TECNOLOGIA APLICADAS A VIABILIDAD
TISULAR - INTERSOCIETARIO ELCOS

DERIVACION OPORTUNA DE PACIENTES CON PIE

DIABETICO. ¢ES POSIBLE EVITAR DEMORAS?

PRECONGRESO
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JORNADAS FEDERALES

JORNADAS DE CICATRIZACION
DE HERIDAS DEL NEA
6y 7 AGOSTO 2026

HOSPITAL ESCUELA
JOSE DE SAN MARTIN

CORRIENTES
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JORNADA DE CICATRIZACION DE
HERIDAS DEL NEA

Dra. Marisa Del Pelo Dra. Hebe Blanco

Vicepresidente Jornadas de  presjdente Jornadas de Cicatrizacion
Cicatrizacion de Heridas del NEA de Heridas del NEA
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X1 CONGRESO 2026

Dra. Gabriela Carro Dra. Noelia Capellato
Vicepresidente IX Congreso Presidente IX Congreso
2 AIACH “ “AIACE
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AIACH PRESENTE

'-""" WUWHS 2026

I"gulllhlllllii? I WORLP UNI?N ?/ WOUND HEALING SOCIETIES
i e | Global Paradign; Shifi: Wound Care Specialty & Rect

BER 2026

AIACH, a través de su presidente, el Dr. Héctor Tito Leoni,
Representante del Comité Latinomérica, forma parte de este
congreso que reunira a destacados médicos, investigadores y

formuladores de politicas de todo el mundo para promover

el cuidado de heridas como una especialidad reconocida y

elevar los estandares de la practica centrada en el paciente
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AIACH PRESENTE

17”1 Oorum internacional
de ulceras e feridas

Desde AIACH seguimos acompaiando el crecimiento

y la proyeccidn internacional de nuestra asociacion.
Nuestro presidente, Dr. Héctor Tito Leoni, participé como disertante

en el 17° Férum Internacional de Ulceras e Feridas,
en la mesa redonda SOBENFEE / AIACH, donde se abordé “La gestidn

del dolor y el impacto psicosocial”.
Celebramos estos espacios de intercambio cientifico que
fortalecen el trabajo interdisciplinario y promueven el avance en el
cuidado integral de las heridas.
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AIACH PRESENTE

Desde AIACH seguimos acompainando el crecimiento y la proyeccidn internacional
de nuestra asociacion.
Nuestro presidente, Dr. Héctor Tito Leoni, participé como disertante
en el Xlll Congreso SEHER de la Sociedad Espaiola de Heridas en Zaragoza con una disertacion sobre
"Enfoque actualizado integrativo en el diagnéstico y tratamiento del dolor en heridas crénicas”

DR. HECTOR TITO LEONI - IZASKUN SAINZ-ESPIGA
MICHELENA - SILVIA BLASCO
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AIACH PRESENTE

X111 CONGRESO SEHER DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE HERIDAS EN ZARAGOZA

R

Sociedad Espafiola de Heridas

Héctor Tito Leoni nos habla sobre el enfoque
actualizado integrativo en el diagnéstico y
tratamiento del dolor en heridas crénicas

El dolor como componente clinico complejo requiere
estrategias mas alla del simple uso de analgésicos
sistémicos, lo cual es especialmente relevante para
casos complejos.

a/alalald
Estrategias innovadoras como modular la
neuroinflamacién responsable del dolor o el uso de
sevoflurano tépico se plantean como estrategias
coadyuvantes en estos casos [
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DR. DANIEL CHAVERRI - PRESIDENTE DE SEHER

DR. MANUEL GERONIMO PARDO
DR. HECTOR TITO LEONI ﬂ [/1 (‘ [j
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ASOGIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA
DE CICATRIZACION DE HERIDAS
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NUESTROS SOCIOS SE
DESTACAN

Felicitamos al Dr. Jorge Neira, Socio Honorario de AIACH, por su
designacion como Presidente de la
Academia Nacional de Medicina.

Un reconocimiento que llena de orgullo a la Asociacidén
Interdisciplinaria Argentina de Cicatrizacion de Heridas.
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ENTREVISTAS

EN ESTA EDICION, ENTREVISTAMOS A LA DRA. DEBORA SANCHES PINTO
CIRUJANO PLASTICO, MIEMBRO TITULAR DE LA SOCIEDAD BRASILENA DE CIRUGIA PLASTICA. MEDICO
ADJUNTO DE LA DIVISION DE CIRUGIA PLASTICA Y QUEMADOS DEL HOSPITAL DE CLINICAS, FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE SAO PAULO (FMUSP).
MAESTRIA Y DOTORADO - HCFMUSP
PRESIDENTE Y MIEMBRO FUNDADOR DE LA SOCIEDAD BRASILENA DE TRATAMIENTO AVANZADO DE

HERIDAS - SOBRATAFE Y DIRECTOR EJECUTIVO DE CETRAFE (CENTRO DE CUIDADOS DE HERIDAS)
MIEMBRO DEL COMITE CIENTIFICO DE LA WUWHS (UNION
MUNDIAL DE SOCIEDADES DE CURACION DE HERIDAS)
FELLOW OF THE COLLEGE OF WOUND CARE SPECIALISTS
MIEMBRO DE AAWC, WHS, EWMA, EBA, FELAQ, SBQ, SILAUHE
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: Débora, ¢ podrias contarnos acerca de ti, tu presentacion y actividad profesional?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Me llamo Débora Cristina Sdnchez Pinto, soy médica cirujana plastica hace 38 afilos. Empecé

mi formacion e hice toda mi formacién en la Facultad de Medicina de la Universidad de Sao Paulo, Brasil, que es considerada

una de las mejores universidades de América Latina.

Hice mi residencia en cirugia general y después cirugia plastica. También hice mi maestria y mi doctorado en la misma

universidad que se llama USP (Universidad de Sao Paulo), Hospital de Clinicas.

Considerando las otras cosas que he participado, hice una posgraduacion en administracion hospitalaria, hice otra

posgraduacion en un MBA egjecutivo en salud por la Facultad Getulio Vargas. Trabajo en mi oficina que se llama CETRAF

(Centro de Tratamiento Avanzado de Heridas). Trabajo en el Hospital de Clinicas y los principales hospitales donde opero son,

Hospital Albert Einstein, Hospital Sirio-Libanés, Hospital Oswaldo Cruz, Hospital Edmundo Vasconcelos.

Durante mi vida, empecé bueno con todo eso hace muchos anos y siguiendo todo el tiempo, estoy en algunas sociedades que

son las dos sociedades americanas: Wound Healing Society y AAWC; que una tiene todos los anos los cursos, el simposio en

Advanced Wound Care y el Wound Healing Society Symposium.

Soy miembro también de ISBI (International Society for Burn Injuries), EBA (European Burn Association), la Sociedad Brasilena

de Cirugia Plastica (de la que soy titular), la Sociedad Iberolatinoamericana de Quemados, la Sociedad Brasilefa de Quemados,

SILAUHE y hay otras sociedades, pero creo que estas son las principales.

Trabajo en el Hospital de Clinicas, en el Centro de Quemados, en la division de Cirugia Plastica donde soy médica asistente y

doy charlas a los... los llamo 'nifnos', pero son los residentes de toda la parte de guemados, la parte de heridas y todo esto.

Empezamos con la Sociedad Brasilefa de Tratamiento Avanzado de Heridas en el afno 2005 y después en mi camino, hoy soy

Fellow del Colegio Internacional de Heridas que esta ligado a la mundial de heridas, a la Sociedad Mundial de Heridas donde

SOBRATAFE participa. 3
|
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ASOGIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA
DE CICATRIZACION DE HERIDAS
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: ;Como te iniciaste en el terreno de heridas, donde trabajas, y si hubo alguien que influyd en tu decision?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Con heridas especificamente, yo estaba en el Hospital de Clinicas desde el inicio de la
universidad en 1982, pero como médica asistente empecé en 1997. Mi primera terapia por presion negativa la apliqué en 1999,
por tanto, solamente dos anos después del primer trabajo publicado por Morykwas y Argenta, que fue en 1997, y cuatro anos
después de la terapia por presion negativa en la FDA, que fue en 1995. Entonces empezamos super temprano con quemados
graves gque, en verdad, es una, si no la herida mas compleja, una de las mas complejas que hay.

Quien me influencid fue el profesor que estaba con nosotros en la época, el profesor Marcus Castro Ferreira, que decidio que iba
a empezar con el tratamiento de heridas en el Hospital de Clinicas. Y nadie queria que esto pasase, no le ayudaban mucho. El
me dijo: 'Bueno, Débora, me gustaria que todos ayudasen con las heridas, que la plastica estuviera a cargo de empezar esto de
una manera mas fuerte. Entonces habia un ambulatorio y yo empecé solita con una enfermera, Judite, que es muy, muy
especial. Empezamos solos a tratar como 40-50 casos por todos los miércoles y operar y todo esto.

Después tuvimos un congreso, que fue el congreso de las dos sociedades americanas, que él iba, pero al ultimo momento
decididé que no iba, y me preguntd si yo queria ir. Entonces yo fui a Estados Unidos, a Las Vegas, para el congreso, el Simposio en
Advanced Wound Care. El congreso se pasa en la primavera y en el otono; este fue el de otono, se llama SAWC Fall. Fue
increible. En este congreso, como yo estaba a cargo de empezar el uso del producto de colageno y alginato, Fibracol Plus, en mi
hospital... porque dieron a todos un producto distinto y a mi me quedo este. Nadie lo conocia. Entonces fui a este congreso,
fueron dos congresos en secuencia, estuvimos como nueve dias, un congreso con 2700 personas, solamente siete brasilenos...y
me apasioné.

AlLACH

ASOGIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA
DE CICATRIZACION DE HERIDAS
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

Me apasioné porque conoci a la nifa que ha hecho el producto, estuve en su curso de cuatro horas sobre colageno y aprendi
muchisimo. Siempre me acuerdo de la primera charla que escuché, que habia un médico que dijo: 'Bueno, este es mi paciente,
tengo un paciente que esta todo el tiempo sumergido, que tiene que hacer buceo, que tiene que estar en el agua y tiene una
herida, no sé& qué voy a hacer'. Y mostro todo lo que empezdé a hacer utilizando los factores de crecimiento y un apoésito
impermeable. Y yo dije: '¢ Pero por qué un apodsito impermeable?' y todo eso... y el paciente era un delfin (en portugués le
llamamos 'golfinho'), es un animal que esta en el agua, un mamifero, un dolphin.
Entonces empecé a ver que el mundo de las heridas no es solamente de humanos, que el mundo de las heridas es gigante y
tiene todo: la parte cientifica, la parte técnica, la parte de estudios, la parte de comprender exactamente lo que se pasa en el
microcosmos y el macrocosmos. COmo es cada parte de un paciente que tiene una herida. Y, sobre todo, que los pacientes que
tienen heridas tienen algo en su cuerpo que esta gritando 'ayudame', porque la herida es como pedir socorro, como pedir
ayuda. Nunca es la causa, sino la consecuencia. El paciente tiene un problema... claro, hay traumas también, sabemos; el
trauma causo eso, pero la gran mayoria esta relacionada, por ejemplo, a diabetes, a insuficiencia venosa, a una paraplejia, a
otras cosas.
Entonces mirar una herida, ver una herida, es pensar en todo lo que esta debajo de la herida o junto con la herida. Hay que
tratar integralmente. Y la herida es como dijimos en Brasil o en el mundo: hay deportes de uno solo y deportes de grupo; la
herida es de grupo. Es un tratamiento que se hace con mucha gente. No hay como 'yo hago el mejor, yo voy a hacerlo' o 'yo voy
a escoger la mejor curacion y esta listo'. No. El diagnostico preciso hay que ser hecho, el tratamiento global hay que ser hecho,
el paciente tiene que ser visto completamente, totalmente. No solamente escoger una curacion o hablar de esto o de aquella
curacion. Todo esto es increible, pero es solamente una partecita. Hay toda la parte psicolégica, el dolor crénico... tantas y tantas
cosas."

. AIACH

ASOGIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA
DE CICATRIZACION DE HERIDAS




NEWSLETTER AIACH

DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: ;Cuales son los conceptos basicos y principales a la hora de abordar una herida y que falencias crees que se deben
corregir?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Cuando me preguntan cudles son los conceptos basicos a la hora de abordar una herida y
falencias, creo que fue todo lo que yo.. yo he dicho, incluyendo también la parte nutricional, el tratamiento del lecho de la
herida, que debe ser completo, debe ser rapido.

Y hoy en dia pienso mucho que hay... hay que tener siempre en cuenta negligencia, impericia, imprudencia. No se puede tratar
una herida por tres, cuatro, cinco, seis, ocho, diez meses si hay un momento donde se puede operar.

Entonces, claro que muchos pacientes no tienen como ser operados, pero si hay posibilidad de reducir el tiempo de mantener
la herida y no solamente cerrar por segunda intencioén, cerrar por el tiempo que sea necesario... no. Hay un momento donde,
claro, se trata el biofilm, se evita o minimiza el componente de biofilm; esto puede ser hecho antes.

El preparado del lecho en conjunto con alguien del area quirdrgica es importante también siempre que posible; el cierre con
colgajos o con injertos si posible, siempre si posible. Hay lugares donde esto no... no hay cémo, hay servicios publicos que no
tienen como hacer, hay personas que no tienen acceso, pero si hay este acceso, enviar después de la parte clinica al cirujano
para que cierre y vuelve el paciente para el equipo mas increible de enfermeros para que siga el tratamiento, para reducir el
tiempo que este paciente esta fuera de su vida, fuera de su trabajo.

Que hay el gasto con dinero del gobierno, de la parte privada, de la vida, del tiempo de este paciente, porque los gastos del
paciente humanos tienen que ser computados. Mantenerse con una herida por anos No es una vida; la calidad de vida
disminuye muchisimo.

AlLACH
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: ;Cuales son tus expectativas con relacion a los avances tecnoldgicos en el abordaje a las heridas y qué novedades se
pueden esperar en el futuro?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Considerando las expectativas con relacion a los avances tecnoldgicos... claro que el presente
y el futuro estan en la medicina regenerativa, porque sera super importante el dia que se pueda tener la piel completa, por
ejemplo, en una impresora 3D. Hay que poner la piel, la piel aca estd, se saca, se trabaja el lecho de la herida, se trabaja al
paciente como un todo: nutricional, comorbilidades, diabetes, todo lo que tenga, la parte psicoldgica, el dolor y todo eso, y se
pone una piel... piel completa.

La terapia génica, que puede cambiar células y volver estas células mas jovenes, por ejemplo, al paciente. Toda la parte de
células tronco (células madre), la utilizacion de lo que ya se hace de PRP, PRF, BMA, BMA concentrado, de factor estromal...
todo eso, de los exosomas y tantas otras cosas.

Incluyendo, claro, los tejidos que ya tenemos, que son las matrices: matrices de sustitucion dérmica, matrices extracelulares.
Pero toda la parte que trabaja incluso con el dolor crénico con mecanismos de camaras 3D donde se pueda estar pensando en
otra cosa y sintiendo menos dolor.

Entonces, toda esta parte de Inteligencia Artificial, de medicina regenerativa, son extremadamente importantes.. me hacen
pensar que esta integracion, todo este global que nos esta llegando en una velocidad rapida con aplicativos que pueden
acelerar el proceso de decision... todo eso en conjunto esta ni tanto en el futuro; claro, va a mejorar, pero ya esta en el presente.

Entonces, es estar juntos globalmente. Después que empezamos la globalizacion, las cosas cambiaron muchisimo, que es muy,
muy importante.

AN / \ [[ : (J[ |
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: ; Un consejo para quienes inician el camino del tratamiento de las heridas?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: A las personas que inician el tratamiento de heridas... bueno, no puedo llamarlo de 'consejo’,
pero lo que digo es: no piensen que van a ganar dinero y ser ricos, millonarios con esto. Trabajar con heridas es una pasion.
Como dije, las heridas, incluyendo las heridas de quemados, son parte de una pasion. Entonces con esto, trabajamos por amor.
Claro, todos tienen que pagar cuentas al fin del mes, al fin de la semana hay que pagarlas; ;como hacer esto? Si, hay que
pensar, pero no pensar en glamour, no pensar en reflectores.

Pensar que estan con aquella oportunidad, con aquella herida, con todo un paciente en sus manos. Con aquella herida, aquella
herida puede ser la puerta de entrada de todo un... todo el inicio de un tratamiento de salud completo.

Hay una herida y con esta herida se descubre diabetes, con una diabetes se descubre una insuficiencia renal, un problema
visual u otro, otro, otro. Entonces pensar en heridas como 'este paciente necesita tu ayuda', para el paciente completo, no
solamente para la escogencia de una... de un aposito, coberturas. No es esto, es mucho, mucho mas

AIACH: ;Cual es la situacion actual en Brasil en el area de la asistencia de las heridas?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: La situacion completa de Brasil en el area de asistencia de heridas se esta desarrollando. En
algunos lugares estamos empezando, tenemos grandes centros como Sao Paulo, Rio de Janeiro.. pero hay lugares mas
pequenos que tienen, sobre todo, personas que saben lo que estan haciendo, estan luchando para que tengamos un aporte
mas grande del gobierno para que el desarrollo se haga.

Tenemos cuatro sociedades: SOBENFEeE, las tres de enfermeria (la de dermatoldgica, la de enfermeria estética y la de
estomaterapia), que son personas increibles que estan por todo el pais enseflando e aportando conocimiento. Y hay
SOBRATAFE, que es multidisciplinaria, también aportando conocimiento; pero estamos lejos de llegar a todos los puntos

necesarios. . ﬂ [/B C[jl
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

Entonces, con los nuevos aplicativos, con los grupos que se estan uniendo para ensefar mas, para llegar mas, para discutir los
Casos... esto va a ser, creo que, lo mas... lo mas importante. Los costos son altos. Somos un pais que es un pais en desarrollo, pero
cuando hablamos en inglés seria 'low-income country', Nno seria ni un pais de 'medium income'. Entonces hay que pensar en
todo esto, trabajar en conjunto, estudiar la necesidad de cada lugar. Lo que tienen, lo que van a tener y como vamos a utilizar
mejor lo que hay.

Pero, sobre todo, incentivar un poco mas el estudio, y no simplemente 'por toda la vida utilizamos, por ejemplo, sulfadiazina de
plata'. No tengo nada contra, mucho por lo contrario... pero hay que conocer, hay que saber cual es la vida media, cdémo se trata,
como se hace... y todo esto debe ser hecho en conjunto. Al momento que las sociedades, al momento que las personas sean
amigos, luchen juntos, las cosas van a quedarse mucho mejores.

Tenemos equipamientos, tenemos cosas de primer mundo, tenemos todo lo que es posible... pero ¢ para todos? No, no esta
para todos. Para pocos. Entonces es necesario que las personas como un todo tengan acceso a los tratamientos, que el
conocimiento llegue a todas las partes, no solamente a este o aquel o aquel otro hospital.

Los consejos de clase, como el Consejo Brasileno Federal de Medicina, tienen que comprender que hay desarrollos que deben
ser también hechos también por los médicos. Hasta hoy no nos dieron la autorizacion para utilizar, por ejemplo, PRP, PRF. Hace
como menos de un ano que los médicos fue autorizado a utilizar, por ejemplo, sonoterapia. Entonces son cosas asi, muchas
Ccosas en conjunto que tienen que mejorar.

Y por toda una vida, las heridas fueron tratadas por muchas personas distintas, cada uno siguiendo su propia idea, su propia
sociedad (sociedad de vascular, sociedad de ortopedia, sociedad de lo que fuera).. pero si todos en conjunto estudian,
guédense y trabajan juntos, unidos, las cosas van a cambiar para mejor

AN / \ [[ : (J[ |
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DRA. DEBORA SANCHES PINTO

AIACH: ;Qué piensas del protagonismo de las sociedades cientificas de heridas de Latinoameérica en el ambito mundial y de
pertenecer a SILAUHE?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Bueno, de la sociedad de heridas latinoamericanas es lo que.. mas o menos lo que pasa en
Brasil. Son sociedades increibles con mucha buena voluntad, capacidad técnica, competencias increibles, pero pasan por lo
mismo: llegan hasta algunos puntos, estan intentando llegar a puntos mas distantes, mas remotos, pero con certeza tienen un
protagonismo importante.

Este protagonismo necesita llegar a todos los puntos, a todos los puntos. Yo pertenezco también a SILAUHE, entonces es una...
un orgullo estar con SILAUHE también. Cuando hablé en la primera... en la primera cuestion olvidé algunas sociedades porque
son muchas, pero SILAUHE es super importante.

Pero hoy en dia lo que pienso es no protagonizar a nadie, trabajar juntos. Todos protagonistas, sin peleas, sin egos, sin 'esto es
mejor', 'esto es peor'. Hablar, conversar, discutir, tener meetings en conjunto, porque lo que veo es que hay muchos, muchos
encuentros, congresos todo el tiempo... y no hay como las personas de varios paises que quieren estar unidas llegar a todos
estos congresos todo el tiempo. Es complicado de viajar o es complicado de pagar.

Entonces una unidén para separar los congresos, N0 poner cComo uno en secuencia del otro, no hacer una cosa seguida la otra,
consecuencia... y pensar si verdaderamente es necesario que tengamos, lo que hicimos en mi sociedad en Brasil, ;es necesario
gue tengamos un congreso todos los anos en presencia? Descubrimos que no, porque no hay desarrollos tan grandes de un
ano para otro. Entonces lo hacemos a cada dos anos y en los anos intermedios hacemos, por ejemplo, congresos o cursos en
linea, cursos que se puede pagar, que las personas puedan estar juntas, llegar.
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Entonces pensar... pensar en conjunto, pensar todos al mismo tiempo y hacer un cronograma con congresos latinoamericanos
de una manera que las personas puedan estar mas.. mas juntas, mas amigas, mas unidas, sin competir este con aquel.
Entonces SILAUHE es increible, AIACH es increible, todos son increibles. Vamos a intentar estar juntos lo mas posible y pensar
verdaderamente lo que es necesario, lo que no es, y pensar sobre todo en grupo, en lo que es mejor para todos. No sé si me
pueden comprender bien, pero espero que... que si

AIACH: A pesar de las diferencias econdmicas con otros paises ;crees que tenemos conocimientos, formacion y novedades
para mostrar y compartir a nivel global?
DRA. DEBORA SANCHES PINTO: Con relacién a diferencias econémicas, claro, tenemos diferencias econémicas, pero tenemos
si, conocimiento, formacion y novedades, pero claro, no hay como discutir: el desarrollo de productos no es el principal de
Ameérica Latina.
Tenemos si, uno u otro. Por ejemplo, como la que tuvimos en Brasil hace poco, la biocelulosa hidratada; hay uno u otro
producto. Pero claro que los paises desarrollados tienen tecnologia mas avanzada para mas productos. Esto sin duda.
Pero el conocimiento y la formacion, la utilizacion y el numero de pacientes en los paises en desarrollo es grandisimo. Entonces
si, hay mucho que mostrar y compartir a nivel global. Con relacion a tecnologia, la tecnologia nos llega, pero ahora estamos
intentando, y yo estoy intentando, traer para Latinoamérica la tecnologia, las novedades antes que nos llegue, para que
podamos conocer por aqui y no tengamos tanto que viajar, que ir lejos... pero si, hay conocimiento, si, hay voluntad, si, hay
fuerza, hay como compartir.
El desarrollo tecnolégico no es el mismo que en los otros paises. Esto es verdad. Latinoamérica desarrollando tecnologia no va
tan rapido, claro, pero todas las otras cosas tenemos muchos, muchos, muchos
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AIACH: Has participado en diversos congresos y reuniones con la AIACH. ;Como describirias esa experiencia? ¢Cual es tu

opinion sobre AIACH en pocas palabras?

DRA. DEBORA SANCHES PINTO: He participado, si, de diversos congresos, reuniones de AIACH, y la experiencia es super, stper

especial por muchas cosas.

Primero, la amistad que tenemos con el grupo de AIACH es grande. Entonces cuando llego a Buenos Aires, Argentina, me

siento en casa. Esto es increible.

La otra cosa: la forma como llevan los congresos, con seriedad, con debates, con discusiones, es super, sUper grande. Entonces

es uno de los congresos que mas me gusta participar, que es el congreso de AIACH. Y parabienes... envio mis congratulaciones

a todos los miembros queridos de AIACH, mas que todo a Héctor, Santiago, Lia, a todos los que estan ayudando, que estan

participando de esto.

Pero AIACH es un ejemplo. Vuelvo a decir que todos los paises de Latinoameérica necesitan pensar un poco mas si los congresos

grandes deben hacerlo cada aflo o si no a cada dos anos.

Esto hago muchas veces con algunas sociedades de enfermeria, por ejemplo, la sociedad de Mara BlanK, que ahora no esta

Mara, estd Roselane, que es la SOBENFeE, tenia un grande congreso todos los ahos. Lo que hicimos fue: un afho hicimos

SOBRATAFE, otro ano hicimos SOBENFeE y en el intermedio cosas mas chiquitas. Para nosotros el costo es muy grande y Sao

Paulo, sobre todo, es carisimo. Sao Paulo, Rio de Janeiro, tienen precios carisimos.

Entonces, por esto, pensar y también si, en verdad, hay novedades para todos los ahos. Si, no... entonces esto es algo que es lo

gue pienso. Adoré todos los congresos de AIACH, completos, los cursos increibles, discusiones amplias y todo esto. Solamente

congratulaciones. Decir que estoy orgullosa de haber participado con estos amigos en congresos tan buenos y que, como

grupo, pensemos todos en si podemos un cronograma anticipado de los proximos anos para que podamos estar con todos de

una Mmanera mas amplia, mas completa y que pueda ayudar. _
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Quiero agregar algo. La pregunta era por qué empecé en las heridas, pero mivida empezoé en los guemados.

Desde nina, yo tenia cinco anos y veia a mi papd, Walter Soares Pinto, que fue el primero en la Sociedad Brasileha de
Quemados también, que cuando preparaba sus charlas, yo me quedaba viendo, mirando, y €l me llevaba todos los fines de ano
para las celebraciones de Navidad en un hospital publico donde trabajaba con los quemados. Y siempre, desde nifa, quise
estar con esto.

Mi papa y mi mama no querian que yo fuera médica; preferian que fuera abogada, algo diferente, porque sabian que yo estaria
siempre lista para ayudar, trabajar, y preferian que yo pudiera trabajar con algo que tuviera mas tiempo para mi, para una
familia, para todo esto. Mi papa se preocupaba mucho, pero él fue y es hasta hoy mi héroe, mi puerto seguro, todos los
ejemplos de honestidad, trabajo y amistad que yo conoci.

Entonces si, el primero con quemados, con medicina, con todo, fue mi papa. No habia nadie en mi familia que era médico u
otra cosa. Era solo él, entonces segui su ejemplo, pero ahora no lo tengo mas desde 2020. El estuvo con SOBRATAFE desde el
primer congreso hasta el ultimo en 2019, en octubre de 2019; fallecid en 2020.

Y otra cosa super importante es que por la primera vez estuvimos invitados para componer por América del Sur, con Brasil, Rio
de Janeiro, para traer la fuerza de América del Sur y América Latina para el Congreso Mundial y la Sociedad Mundial WUWHS
(World Union of Wound Healing Societies). Es una sociedad que tiene mas de 150 paises. La idea es intentar llevar la voz de
América del Sur, de América Latina, para el mundo, con los conocimientos, con la formacién de personas que puedan ser
multiplicadores de informacién en sus lugares.

Traer junto los quemados, la veterinaria, pero sobre todo una grande familia de tratamiento de heridas. La propuesta es
exactamente esta: una familia. Sin egos, sin 'yo', solamente nosotros, que intentemos hacer el mejor.

AlLACH

ASOGIACION INTERDISCIPLINARIA ARGENTINA
DE CICATRIZACION DE HERIDAS



NEWSLETTER AIACH

DRA. DEBORA SANCHES PINTO

Si por si acaso ganamos en Malasia, en septiembre de 2026, tendremos cuatro anos juntos, amigos, cuatro anos a partir de 2028
hasta 2032 para hacer la diferencia, para llevar conocimiento, para llevar amistad, para llevar ayuda, para llevar tratamiento.
No solamente para América del Sur, América Latina.. para Africa, para tantos lugares que necesitan. Cuento con todos y

pueden contar conmigo. Y siempre que hablo de mi papa me pongo.. me siento muy emocionada, entonces las lagrimas
vienen a los ojos. Besos.

Claudio Ligresti - Christopher Attinger - Débora C. Sanches Pinto - Walter Navarro - /3 [/3 C[ |
Walter Soares Pinto - Elof Ericksson
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¢YA CONOCES LOS BENEFICIOS DE SER SOCIO AIACH?

CON TU CUOTA AL DIA ACCEDES A:

Descuento en los cursos virtuales
dictados por la AIACH

Certificado de asistencia a
nuestros ateneos de los primeros
sabados de cada mes, y acceso

- - A través de nuestra web:
exclusivo offline en nuestra web

www.aiach.org.ar

Ingreso sin cargo a nuestras
Jornadas y congresos Por nuestro mail:

.. . . socios@aiach.org.ar
Incorporacion a las comisiones:

DIABETES MELLITUS Y HERIDAS
REHABILITACION O por nuestro Whatsapp:

INTERIOR +54 9 11 3027-4714
ENFERMERIA
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